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Ich als Sprachenlernerin/Sprachenlerner
2

• Konzentriere dich auf einen Bogen. Welche Strategien und Techniken verwendest du? Welche 
nützt dir, welche nicht und warum?

• Mache dir Notizen in Form eines Tagebuches und schreibe:
–  Beim Hören hilft mir ....................................
–  Beim Lesen hilft mir ....................................
–  Usw.

• Vergleiche deine Arbeit mit der einer Mitschülerinn und eines Mitschülers. Welche Techniken 
oder Strategien kanntest du noch nicht? Welche dieser Techniken und Strategien möchtest du 
auch einmal versuchen? Warum?

• Erarbeitet in der Klasse eine Auflistung der wichtigsten Techniken und 
  Strategien, die ihr als nützlich erachtet.

Tipps, Tricks und Methoden

Ich achte besonders auf 
Gesten und Mimik

Ich sage mir die 
Wörter laut vor

 Ich erarbeite eine Mind-map 
oder mache eine Gliederung

 Ich spreche einige Texte auf 
Tonband und höre sie mehrmals an

         Sprache ____________________ 
         Datum   ____________________

Diese symbolische Brücke unterstützt dich beim Sprachenlernen. Verbinde mit jedem der 
Brückenbögen eine oder mehrere der Lerntechniken oder Lernstrategien, die du bei deinem 
Lernen anwendest.

Ich versuche anhand des Titels mir 
vorzustellen, was im Text stehen könnte

Ich lerne einzelne Textteile 
auswendig

Ich lese gezielt 
zweisprachige Texte

Ich kenne mein Schulbuch/Schulheft sehr 
gut und weiß, wo ich nachschauen muss

Ich höre mir eine Kassette, eine 
CD mehrmals hintereinender anArbeits-

techniken
Hören Lesen Miteinander

sprechen
Zusammen-

hängend
sprechen

Schreiben 

Ich erstelle einen 
Arbeitsplan

Ab und zu höre ich die 
Nachrichten in dieser Sprache

Ich konzentriere mich auf 
bekannte Wörter und Satzteile
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I draw up my 
work plan

I pay particular attention to 
gestures and facial expressions

I speak words aloud 
to myself

I concentrate on familiar words 
and sentence parts

I make a mind-map or 
classification

I speak a few texts into a tape-recorder, 
and then listen to them repeatedly

• Concentrate on one arch. Which strategies and techniques do you employ? Which are helpful to 
you, which are not, and why? 

• Make notes for yourself in the form of a journal and write:
–  When listening, I am helped by ....................................
–  When reading, I am helped by ....................................
–  Etc.

• Compare your work with that of your fellow students. Which techniques or strategies had 
you not encountered before? Which of these techniques and strategies would you also like to 
attempt? Why?

• You could prepare a list of the most important techniques and strategies with 
 your classmates. 

I try to imagine, based on a title, 
what might be contained in a text

I listen to the news in this 
language now and then

I memorise individual 
sentence parts

I read targeted 
bi-lingual texts

I am very familiar with my textbook/exercise 
book, and know where to look something up

I listen to a tape or a CD many 
times consecutivelyStudy 

techniques
Listening Reading Conversation Speaking Writing 

Tips, tricks and methods

               Language _____________
               Date ________________

This symbolic bridge supports you and helps you in your language learning. Join each of the arches  of 
the bridge to one or more of the learning techniques or strategies that you employ in your learning.

2
I, as a language learner


