
 

SvR:\SEGR_SIT\S VALENTINI\LEGALITA'\CITTADINANZA\cittadinanza\a.s. 2024-2025\calendario les amis du coeur\invio calendario les 
amis du coeur.doc 

Département surintendance des écoles 
Dipartimento sovraintendenza agli studi 
Bureau du soutien à l’autonomie scolaire 
Ufficio supporto autonomia scolastica 
 

11100 Aoste 
250, rue de Saint-Martin de Corléans 
téléphone +39 0165275804 

 

11100 Aosta 
Via Saint-Martin de Corléans, 250 
telefono +39 0165275804 
 

 

 
www.regione.vda.it 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

	
Assessorato	Beni	e	attività	culturali,		
Sistema	educativo	e		
Politiche	per	le	relazioni	intergenerazionali	
	
Assessorat	des	activités	et	des	biens	culturels,		
du	système	éducatif	et		
des	 politiques	 des	 relations	
intergénérationnelles 
 

 

 

 

 

 

Réf. n° - Prot. n. 236/ss 
 
Aoste / Aosta 8 gennaio 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
Ai dirigenti delle istituzioni scolastiche di 
scuola secondaria di primo grado della 
Regione (comprese le paritarie) 

                                                   LORO SEDI  
 

e, p.c.: Ai docenti referenti di Cittadinanza e
promozione della salute (per il tramite della 
segreteria) 

 
Al Coordinatore del Dipartimento sanità e
salute  
Assessorato sanità, salute e politiche sociale
della Regione autonoma Valle d’Aosta 
 
All’Azienda USL Valle d’Aosta 
Dipartimento prevenzione 
Località Amérique, n. 7/ L 
                                              11020 QUART 
 
All’Associazione “Les amis du cœur ” 
amisducoeurvda@libero.it 
 

 
Oggetto: Cittadinanza e promozione della Salute - Calendario “Amici del Cuore” – 

anno 2025. 
 

 Si informa che l’Associazione valdostana “Les amis du coeur” mette a 
disposizione delle classi seconde di scuola secondaria di primo grado, una copia del 
calendario 2025. 

 
Quest’anno, il motto che ha ispirato le illustrazioni del Calendario del Cuore 

2025, disegnate dall’artista Ugo Furlan, è “MANGIARE SANO DI TUTTO UN PO’”: una 
guida a scegliere cibi sani, magari di stagione, dandoci suggerimenti utili su come fare la 
spesa, avere dei comportamenti alimentari che facciano stare in salute nel rispetto di noi 
stessi, dell’ambiente che ci circonda, senza sprechi e attenti all’economia circolare e 
sostenibile. 
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I docenti, se interessati, possono richiedere una copia del calendario per ogni 
classe seconda, tramite e-mail, all’indirizzo s.valentini@regione.vda.it , entro il 9 febbraio 
2025.  

 
I calendari richiesti saranno disponibili per il ritiro presso l’Ufficio Supporto 

autonomia scolastica (C.so Saint-Martin de Corlèans, n. 250), ad Aosta, previo 
appuntamento telefonico al numero 0165/275875 o tramite l’e-mail succitata. 

 
                Distinti saluti. 

 
 
LA SOVRAINTENDENTE AGLI STUDI 

                                    Marina Fey  
             documento firmato digitalmente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


